SUGISENE SPORDIPAEV TTU METSAS

14. ja 15. septembril toimus iile Eestilise liilkumisnadala raames TTU metsas ja staadionil
Palliponni lasteaia siigisene spordipaev, mis oli seekord inspireeritud Rio
Oliimpiaméangudest.

Liikumisdpetajad Helgi Palm ja Katrin R66musoks tutvustasid lastele olimpiamangude
traditsioone ja Eestit esindanud sportlasi.

Tegevused toimusid puhtas looduses ning spordivahenditeks kasutati taaskasutus - ja
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looduslikke materjale, rohutades lastele looduse hoidmise ja sdastmise pohimatteid ning et
peale sportimist jadks ka metsaalune puhtaks.

Lapsed said ménguliselt joudu proovida viiel alal - neljapaadi sdudmise mangus, kettaviskes,
voistkondlikus teatevdistluses "Tervislik toit", tdkkejooksus ja kaugushtppes.

Spordipaeva I6petuseks tuli lastel varvitud kabidest moodustada olimpiaréngad, millega ka
imehasti toime tulid.
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