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HEA ALGUS

Tee avatud maailma.

Opetajad meie lasteaias td6tavad lapsest lahtuva Hea Alguse metoodika jargi. Koik t66d
alustavad dpetajad l&bivad vastava tldkoolituse Hea Alguse koolituskeskuse juures.

Hea Algus alustas tegevust haridusprojektina 1994. aastal. Selleks ajaks otsisid paljud Eesti
lasteaiad iseseisvalt vGimalusi, et vastata kaasaja demokraatliku métteviisi ja areneva
turumajanduse ndudmistele. Eesti oludele kohandatud projektiga liitus 11 lastepaevakodu, igas
2 rihma. Projekti rakendamine tdhendas lapsekesksete rihmade loomist lasteaedades. Taheti
pakkuda uusi lahendusi ja vimalusi laste elu muutmisel. Jargnevatel aastatel on programmiga
liitunud Gha uusi lasteaiariihmi Gle kogu Eesti. Tanaseks ulatub nende arv 300-ni.

Hea algus peab tédhtsaimaks lapse heaolu ja arengut, mis séltub lapsevanema ja lasteasutuse
koostddst. Raakides oma lapsest dpetajaga saavad selgeks, millised ootused mdlemal poolel
lapse suhtes on. Eesmargid peavad olema Uhised, selleks et tekiks rahulolu.




Hea Algus

Hea alguse metoodikal t6otav lasteaiariihm voi kooli klass kujutab endast aktiivset
opikeskkonda. Rihmaruum jaguneb tegevuskeskusteks, mille avariiulitelt saab laps iseseisvalt
votta tegutsemiseks vajalikku. Hea algus suunab lapse aktiivsele tegutsemisele ja probleemide
lahendamisele, dpetamaks iseseisvat otsuste langetamist ja valikute tegemist. Véikelastel kaob
piir Oppimise ja mangu vahelt, markamatult arenevad oskused ja tekivad uued huvid. Alati tuleb
arvestada sellega, et iga laps areneb omas tempos ja tal on omad huvid ning edu ja tunnustus
innustavad last uutele saavutustele, mida vanemad ootavadki.

Programm Hea Algus rajaneb terviklikul metoodikal, mis on suunatud eelkdige lastele alates
stnnist kuni 10 eluaastani. Metoodika valjatdétamiseks on kaasatud mitmete USA Ulikoolide
teadlasi ja Oppejoude, samuti praktikuid lasteaedadest ja koolidest. Programm koostati Eesti
hariduslikest vajadusest lahtuvalt.

HA programmis on oluline:

- Lapsekeskne [ahenemine dpetamisel - individualiseerimine
- Keskendumine lapse arenguliselt sobivatele tegevustele

- Opetamine |4bi tegevuskeskuste, temaatiline dpetamine

- Perede kaasamine dppetegevusse

- Opetajate jatkuv koolitus

Lapsele ei anta valmis teadmisi, vaid austatakse teda kui loovat métlejat. Lapsi innustatakse
tegutsema, valikuid tegema. Kogetud eduelamus aitab last tunnetada end vordvaarsena teiste
seas. Nii ei teki tal vastumeelsust dppimise vastu, kuigi ta opib pidevalt.

Igapaevattos lahtutakse Eesti Vabariigis kehtivatest alus- ja alghariduse programmidest.
Téokorralduse omapéraks on iga paeva alustamine hommikukogunemisega. See annab igale
lapsele voimaluse suhtlemiseks, oma mdtete valjattlemiseks ja teiste kuulamiseks. T66
paremaks labiviimiseks on klassi- ja rathmaruumid Umber korraldatud tegevuskeskusteks. See
annab hea véimaluse nii t66 individualiseerimisel kui ka rihmat66 korraldamisel. Oluliseks
t6616iguks on tihe side lapsevanematega. Lapsevanema rolli tdhtsustades antakse talle
voimalus ka koolis ja lasteaias oma lapse igapaevategevusi planeerida, korraldada ning
osaleda. Nii koolis, lasteaias kui pereprogrammis toimuva tegevuse aluseks on HA
Koolituskeskuse poolt korraldatav 6petajate taiendkoolitus. Koolituskeskuse 6ppekava on
kantud Haridusministeeriumi 6ppekavade registrisse.
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