Sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste toetamine koolieelses eas

25.11.2020 toimus Palliponni lasteaia opetajatele koolitus ,,Sotsiaalsete ja
emotsionaalsete oskuste toetamine koolieelses eas”. Koolituse viis labi Tallinna Ulikooli
Haridusteaduste instituudi koolitaja Kerstin Koop, MA.

Koolituse eesmargid:

Anda Ulevaade lapse sotsiaalse ja emotsionaalse arengu alustest ning nende toetamisest,
positiivsete suhete loomisest ja nende séilitamisest eelkooliealiste laste rihmas;

Toetada dppijate oskuste kujunemist sotsiaalselt turvalise kasvukeskkonna kujundamiseks ja
meeskonnatdoks koolieelses lasteasutuses.

Opivaljundid:

- teab lapse sotsiaalse ja emotsionaalse arengu aluseid;

- arendab Oppijate sotsiaalseid oskusi kasutades rihmapodhiseid ja individuaalseid 6ppevorme;

- kujundab d6ppijate kommunikatsiooni- /suhtlemisoskusi;
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- loob vaimselt ja emotsionaalselt turvalise heaolu, arengut ja loovust toetava koostdise ning
Uksteist arvestava 6pikeskkonna, l&ahtudes dppija vajadustest ja Opieesmarkidest ning jargides
inimGigusi, Eesti pdhiseadust, laste 0igusi ja organisatsiooni kodukorda;

- suheldes naitab Ule austust ja hoolivust;

- loob positiivse suhtluskeskkonna ja kaitub vastavalt headele suhtlemistavadele;

- kujundab ja jargib Uhiskonna vaartusi ja norme erinevates keskkondades, kujundab oma
eeskujuga dppijate vaartusi.

Sisu:

- tdiskasvanute vaheline suhtlus koolieelses lasteaias, meeskonnat6é ja selle toimimine, suhtlus
lasteasutuse meeskonna vahel;

- sotsiaalsus ja sotsiaalsed suhted lasteaias;

- positiivsete kaitumismudelite loomine ja sailitamine rihmas;

- laste emotsionaalse arengu toetamine.
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