
TALLINNA PALLIPÕNNI LASTEAIAS TOIMUS ÜLELASTEAIALINE  SPORDINÄDAL 

7 – 14. september 2015 toimus Pallipõnni lasteaias üle- euroopalise koolinoorte
liikumisaktiivsuse nädala raames Spordinädal, kus lapsed said osa võtta TTÜ metsas
toimunud laste orienteerumismängust. Lisaks Pallipõnni lastele osales
orienteerumispäeval ka Tallinna Kiikhobu lasteaia üks koolieelikute rühm.

  

  

Orienteerumismängu raames tuli lastel metsas läbida mööda tähistatud rada kuus
orienteerumispunkti ja igas neis sooritada lisaülesanne.

  

Nii said lapsed oma osavust näidata ämblikuvõrku meenutavate nööride vahelt läbi pugemise,
kavala rebase pallide eest ära jooksmise ning erinevate täpsus ja osavus harjutuste
sooritamisega.

  

Aktiivsele liikumistegevusele vahelduseks pidid lapsed ühes kontrollpunktis kompimise teel ära
tundma kottidesse peidetud erineva loodusliku materjal ning teises õpiti lähemalt tundma
männipuud.

  

  

Väiksemad lapsed, kelle jaoks jäi matk TTÜ metsa liialt pikaks said sportida lasteaia õuealal,
kus läbiti takistusrada ja mängiti erinevaid liikumismänge.
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Kõik spordipäeval osalejad olid aktiivsed ja rõõmsad.

  

  

Liikumisõpetajad Helgi Palm ja Katrin Rõõmusoks

  

  

Lisatud 17.09.2015
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